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Giitersloh

Endspurt bei
»portim Park”

Viel Bewegung und schone Begegnungen -
Angebote laufen noch bis Ende des Monats.

Giitersloh. Anldsslich  der
Halbzeit fiir die diesjdhrige
Auflage von ,Sport im Park®
in Giitersloh ziehen die Orga-
nisatoren — die Stadt Giiters-
loh und der Kreissportbund
Giitersloh - eine positive Zwi-
schenbilanz. Der Slogan ,,Meet
&Move“habegleichindeners-
ten 14 Tagen seit dem Start am
3. Juli gegriffen, heifit es in
einer Mitteilung. Trotz des
wechselhaften Wetters mit
Sonne und Regen seien viele
Giitersloherinnen und Giiters-
loher der Einladung zum ge-
meinsamen Sporttreiben ge-
folgt: insgesamt mehr als 1700
Teilnehmende.

Dabei gab es viel Bewe-
gung und auch schone Begeg-
nungen. Bei ,HipHop meets
Breakdance® versuchten sich
Grundschulkinder und Er-
wachsene auf der gleichen Fla-
che. Der zehnjéhrige Jonas trat
beim Schachspielen gegen ge-
standene Schach-Senioren an.
Menschen unterschiedlichen
Alters und verschiedenster

Herkunft trafen sich zum Tan-
zen oder zum Boule-Spielen,
schwitzten gemeinsam bei
Zumba-Rhythmen oder auf
der Pilates-Matte und erspiir-
ten ganz neue Muskelgruppen
beim Umgang mit dem Hula-

Reifen.

»Sport im Park® lauft noch
bis Mittwoch, 31. Juli. Bis da-
hin stehen noch fast 90 Ange-
bote in den verschiedensten
Sportkategorien auf dem Pro-
gramm. Veranstaltungsorte
sind der Stadtpark Giitersloh,
der Mohns Park, die Wiese an
der Spexarder Sporthalle, die
Wiese an der evangelischen
Kirche in Friedrichsdorf, die
Wiese an der Kreuzkirche im
LWL-Park sowie der Parkour
Park Giitersloh.

Die Teilnahme ist kosten-
los. Unterstiitzt wird ,,Sport im
Park® von der Birgerstiftung
Giitersloh, der Volksbank Bie-
lefeld-Gitersloh eG sowie dem
Landessportbund NRW ge-
meinsam mit der AOK Nord-
West. Interessierte konnen al-
le Angebote in der ,,Sport-im-
Park-App“ einsehen und sich
dort fiir den Sport ihrer Wahl
anmelden, aber auch ohne An-
meldung jederzeit einfach vor-
beikommen und mitmachen.
Die Programm-Broschiire ist
online zu finden unter
www.stadt.gt/sportimpark.

Weitere Informationen gibt
es beim Fachbereich Sport der
Stadt Giitersloh unter Tel.
05241 822915 oder per E-Mail
an sport@guetersloh.de
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Bei ,,Sport im Park® treffen sich Menschen unterschiedlichen Al-

ters — wie hier bei ,,Drums Alive®.
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